	Categoria
	Giorno
	Giorno

	Nuovo corso

Primi Lanci
	Lunedì 17.00 – 18.00

Palestra Via Gottardi
	Venerdì 17.00 – 18.00

Palestra Via Marconi

	5-6 anni
	Luisa + Orlando
	Stefano + Rosaria

	
	
	

	Minibaseball

7-8 anni
	Lunedì 16.00 – 17.00

Palestra Via Gottardi
	Venerdì 16.00 – 17.00

Palestra Via Marconi

	Coach
	Luisa + Orlando
	Stefano + Rosaria

	
	
	

	Rg B + Rg Softball

8 - 9 anni


	Lunedì 14.30 – 16.00

Palestra Via Gottardi

Rg B + Rg Softball 


	Ragazzi B

Sabato 14.30 – 16.30 

Ragazze Softball

15.45 – 18.30

Al Campo  se piove

Palestra Via Gottardi 14.30 16.30 rg B +Rg Soft

	Coach
	Luisa + Orlando 
	Luisa 

	
	
	

	Ragazzi A

10-11-12 anni


	Martedì 16.30 – 18.30
Al campo

Se piove Mercoledì 19.00 – 20.30 palestra Marconi
	Giovedì 16.30 – 18.30

Al campo 

   Se piove Sabato 14.00 – 15.00 palestra Marconi 

	Coach
	Luisa 
	Luisa + Orlando

	
	
	

	               Cadette

Softball
	Mercoledì 16.45 – 18.30

Al campo

	Venerdì 16.45- 18.30 

Al campo

Se piove sabato 16.30 -18.30 palestra Gottardi

	Coach
	Luisa + Orlando
	Luisa

	Allievi
	Martedì 

16.30 – 18.30

Al campo

Se piove 19.00 – 20.30 Palestra Gottardi
	Giovedì 

19.30 – 20.30

Palestra Scuola Media
	Venerdì

16.30 – 18.30

Al campo 

	
	Orlando
	Luisa
	Orlando


Cadetti under 21 progetto Verona - Allenamenti Gavagnin

Lunedì 15.30 – 17.30

Martedì 17.00 – 19.00

Mercoledì 15.30 – 17.30

Giovedì 19.00 – 21.30 ( allenamento congiunto con C1 )

Venerdì 15.30 – 17.30

Sabato 15.30 – 18.00 ( allenamento congiunto con C1 )

Under 21 e C1 progetto Verona - Allenamenti San Martino
Martedì 18.30 – 20.30 Pesi con Orlando
Mercoledì 18.30 – 20.30 in campo con Orlando + Luisa
Giovedì 19.00 – 21.30 (al Gavagnin congiunto con cadetti e under 21 con Orlando)

Venerdì  18.30 – 20.30 in campo con Orlando + Luisa
Sabato 15.30 – 18.00  con Orlando 

